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Licenciada en Ciencias Políticas y Sociología. 
Diplomada en Técnicas de Expresión y Oratoria 
(ESIC) y en Técnicas para hablar bien en público 
(UPV).  
 
Formadora de Formadores por la GVA, Profesora de 
RRPP y Protocolo empresarial en Formación 
Ocupacional y Continua con más de veinte años de 
experiencia, es Juez de la Liga Nacional de Oratoria 
y Debate Universitario desde 2005.  
 

Profesora Bachelor of Sciences in Business Administration, en colaboración 
con la Universidad de Gales (GIEM). Fue directora y presentadora, durante 
cuatro años, de la Radio TV Educativa (UNED). Conductora de debates, 
coloquios y entrevistas, colabora en distintos programas de radio, prensa y 
televisión. 
 
Fundadora y directora de Arqueros de la Palabra, profesora de Comunicación 
Eficaz en el Seminario Internacional Formación de Formadores en España, 
Portugal, Suecia e Italia.  
 
Profesora de Oratoria en la Universidad de Salamanca, en los Cursos 
Extraordinarios de la Universidad de Zaragoza, y del Master en Comunicación 
Estratégica para Empresas en la Universidad Jaume I de Castellón. Coopera 
con el Centro de Europeo de Empresas Innovadoras. Profesora del curso 
15x15 en EDEM (3ª, 4ª, 5ª y 6ª ediciones). 
 
Ofrece conferencias, workshops y cursos a nivel nacional e internacional en el 
ámbito de la comunicación verbal y no verbal. Es miembro del equipo del 
Profesor Bernabé Tierno, fundador del Club Internacional del Optimista Vital, 
con conferencias sobre valores, comunicación y psicología positiva dirigidos a 
empresarios de toda España. 
 


