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1.- El miedo a hablar en publico, como
superarlo y como llegar a disfrutar de hablar en
publico. La relajacion y el control de la mente y
el cuerpo. La empatia.

2.- Las partes del discurso y consejos para
una buena preparacion.

3.- Oratoria: la voz, su correcta utilizacion,
importancia de una buena pronunciacion de
una intervencion oral (discurso, presentacion,
conferencia, etc.). (Resonancia, articulacion,
ritmo, entonacion).

4.- La correcta eleccioén de las palabras y las
ideas en funcion de la audiencia. El objetivo es
que se nos entienda y, a través de una buena
comunicacion, llegar a convencer.

5.- La comunicacion no verbal y su utilizacion
(los gestos, la cara, las manos, el cuerpo).

6.- La apariencia fisica y consejos sobre
indumentaria adecuada al ambiente.

7.- La utilizacién de medios técnicos de apoyo
(el microfono, los proyectores, el ordenador
portatil, las transparencias, el Power Point, los
videos, etc.).

8.- Errores mas frecuentes del lenguaje.
Importancia de utilizar con correccidon el
lenguaje hablado.

9.- Los malentendidos como fuente de
incomunicacion. Consejos para asegurarnos
de que haya una exacta correspondencia entre
lo que queremos decir, lo que decimos y lo que
entienden los que nos escuchan.

* El curso tiene un caracter muy practico. A los
alumnos se les graba en video sus intervenciones
para poder analizar y comentar sus fortalezas y
sus debilidades en su proceso de comunicacion.
De esa forma, toman conciencia del modo en que
comunican en publico con el fin de corregir sus
defectos y ayudarles a adquirir habilidades positivas
que mejoren su nivel de comunicacion eficaz.

Profesionales que, a lo largo de su vida, se ven en la situa-
cién de tener que hablar en publico haciendo una presen-
tacion, defendiendo un proyecto, presentando un informe,
pronunciando una conferencia, un discurso o dando una
clase o charla de formacion, y sienten el temor y la inse-
guridad de no saber afrontar esa situacion con solvencia
o0 incluso, como suele ocurrir, experimentan el panico de
tener que hablar en publico o no consiguen conectar con
la audiencia para exponer sus ideas con eficacia.
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Francisco Grau Carbonell. Periodista. Socio-Director
de Marketing de Trivision, S.L. Experiencia de 17 afios
impartiendo cursos de oratoria y técnicas de comunicacion
a abogados, politicos, empresarios, dirigentes, periodistas,
estudiantes y profesionales de todos los ambitos.
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Adiestrar a los alumnos en las técnicas mas adecuadas
para superar el miedo a hablar en publico y para poder
afrontar con éxito esas situaciones de su vida profesio-
nal, mostrandoles qué habilidades deben adquirir y qué
defectos deben evitar para poder llegar a comunicar con
la mayor eficacia cuando tengan que hablar en publico.
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Publico en general: 350 €
Socios FEBF: 310 €

Fundacidn Tripartin

Curso bonificable a través de la Fundacién Tripartita, siempre
y cuando se realice la inscripcion dentro de los plazos exigidos
por la misma. La tramitaciéon de la bonificacion por parte de la
Fundacion de Estudios Bursatiles y Financieros no tiene coste
adicional. En el caso de estar interesado en la bonificacion debe
comunicarnoslo con un minimo de 10 dias de antelacion.

(*) La preinscripcion del curso se rige por las condiciones inter-
nas de admision, y por el abono de la matricula con antelacion al
inicio del curso. Unicamente sera reembolsada la cantidad abo-
nada en concepto de matricula si se comunica la baja con 24
horas de antelacién a la celebracion de la actividad.
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